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F RIITTA E VERDURA rrurrs vio

MANGIARE L'UVA FA BENE, SE ITALIANA € ME4LIo! m%g
Eating grapes is good for you, if they are ltalian it's better  SCOPRI DI PIU =]

VK G
"AiRD
UVAITALIA
ORIGINE ITALIA
I~ CAT
ltalia Grape

UVA NERA
ORIGINE ITALIA
I~ CAT

Black Grape

“\RRC

AVOCADO
I CAT
4009-7,48al kg

Avocado

29 A (ONF.

PERE
WILLIAM'S

VERDI
I~ CAT
1KG

Green William's Pears

99

9 A (oNF.

100% = | UVA
PRONITID - - PIZZUTELLA
, . : BIANCA
| ¥ = ORIGINE ITALIA
I CAT

| J Pizzutella Grape

r €
29 Akh

UVA ROSATA

SENZA SEMI

ORIGINE ITALIA
1A CAT

500g-3,98al kg

Pink Grape

€ |
294;?4 KoSATA SENZA SEMI 1, e

DATTERINO
ORIGINE ITALIA

I~ CAT
350g-7,11alkg

Datterino tomato

| 2 9 A (oNF.

St ORZO E FARRO
!\eCEREAI.I CON VERDURE
- GRANO

0 E FARRO
VRO sy SARACENO RISO
&“é‘nfﬁéﬁcﬂf&“ o NERO VERDURE

ERSONERD. preseiie. 70 " 5 200g-9,95al kg
CON VERDURE -‘ o ' ) F - Barley and spelt with

vegetables
- Buckwheat black rice
vegetables

- - . 19 A(oNF
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Nella nuova rubrica “Pronto in 5 mi- In the new section “Ready in 5 minu-
nuti” troverai 20 video-ricette facili e tes” you will find 20 quick and easy
veloci per stupire i tuoi ospiti e gusta- video-recipes to amaze your guests
re un pasto speciale anche quando and enjoy a special meal even when
hai poco tempo a disposizione. you have little time available.

Scopri la ricetta completa e tante
altre gustose idee facili e veloci!

Discover the complete recipe and many
other tasty quick and easy ideas!

| NoSTRI PKEPAKATI (V(lNO lo SoNo TRoPPo BUoNI ... METTICI ALLA PROVAI

FILETTO

POLLOCON & o e "\ DIPOLLO
PEPERONI i PANATO BBQ

Chicken with peppers Bbq breaded chicken fillet

89 AL K4 99 AL K4

PETTO o
DI POLLO W T 5 BOMBETTE
PANATO L i DI SUINO

Breaded chicken breast 2./ 4 Pork bombette

1129 1129

FESA DI

STRACCETTI i " TACCHINO
DI VITELLO X o~ A FETTE

Veal strips Sliced turkey breast
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NORCIA ‘ Nuncm ; - ' PROSC“"TO
~{_ ) MORTADELLA : COTTOALTA

DI CINGHIALE | QUALITA
CON | ARROSTO
PISTACCHIO ALLA BRACE
mﬂ 3\(:2; mortadella with ‘ Roasted High quality cooked
1 L’ETTO 1 , L’ETTo
1
!
SALAME
=~ - DISUINO | CAPOCOLLO
5 "PERIIGINO" | STAGIONATO

Seasoned capocollo

99

L’ET To

100%
i MLAND . =
PROSCIUTTO | B C &

PROSCIUTTO
0TS\ DI NORCIA IGP

RISERVA C——
18 MESI . e
IGP Norcia ham reserve CMAIgg‘;IONE PECORI "o
1 SORCINIGP 2 STAGIONATO
8 MESI
’ LIETTO N},’}‘ég sadbneN ’ L’ETT Pecorino aged 8 months

CILIEGIOLO | GRECHETTO
DI NARNI IGT DITODI DOC
75d-€6,65alL 75d-€7,32all

Grechetto IGT wine from

5 AL PEZZ0

Narni igt Ciliegiolo wine
\\\\\

DT =i . e |
PANE SENZA |
SALETIPO TERNI
Salt-free bread from Terni AL PEZZO |
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GASTRONOMIA DELICATESSEN

CICORIA L.\ ARROSTO
RIPASSATA (N=aggg® , DITACCHINO

Sautéed chicory ' . y A Roast turkey

0 9 LeTro . 2 9 Lvetro

POMODORI P —-N
RIPIENI RISO T PURNE.  RISOTTO ALLA

CON PATATE 3% WX, CREMA
2809-€10,68al kg s s \ DI SCAMPI

Stuffed tomatoes with rice o ” 28 300g-€11,97al kg

and potatoes

29 A (oNF.

FRESCHI e SURGELATT rests ano soze rrobucrs

(PoR() s, AFFETTATO VEGETALE

Risotto with scampi cream

SALMONE / ('“//f’//’/ »  -BRESAOLA
AFFUMICATO BRESKOLA . ° PROSCIUTTO COTTO
ISLANDESE - PROSCIUTTO CRUDO

100 g- € 29,90l kg

Icelandic smoked salmon

29 A (ONF.

TRAMEZZINO (/i |
-GAMBERI | G ] /o criees
- SALMONE

90g-€24,33alkg

Vegetable cured meat

29A(oNF

STRACHICCO

DI RISO
150 -€15,93 al kg

Rice stracchino

29 A (oNF.

' GERMOGLIO DI
2x70g-€12,07 al kg P~ RISO INTEGRALE

al
,
Saivdivich ALIAN N
ggrlvr;lwl; Salmon ‘ vpgggaﬁu % o= _._'

L eSS
NS
" R
SPALMABILE oices "
100% VEGETALE
NO LATTOSIO NO ALLERGENI NO DERIVATI ANIMALI
NO OGM NO CONSERVANTI SENZA GLUTINE

2 MEDAGLIONI PIZZA
PescaR: [ PANATI 2 B
SCa = E ',‘;._’7: L(,-‘ STRSERR A MARGHERITA
2 MEDAGLIONI DI e ’, - MERL“ZZO ) PIZZA! ¢ K,
e B, MERLUZZ( e 3 PEZZI
A s : : " 960g-€4,47 alk
e T K 160g-€13,69alkg 3 P'ZZE % NELREgPARTo SURGELAT?
teoge  DMEDAGLONIDI @ HEE L D e, NEL REPARTO SURGELATI MARGHER”A& 3 Pizza margherita
MERLVZZ0 ’( R 2 Breaded fish medallions % &
SURGELATI ’. bv. .
o e

49 ACNF. ¢

9 A CNF.
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Back to school special

’Unritornaaacuolaconij’wcchi!

A back to school with a bang!

UNDUETRIS! | . ;
SALAME CON = WSS N PANINI FARCITI
FORMAGGIO ' ™ == _  CONCREMA

ECROSTINI | | oo 's o\ o /{ AL LATTE
100g-€18,90 al kg o o ;  -ALCIOCCOLATO
NEL REPARTO FRESCHI o oo el 280g-€6,04alk
Salami with cheese and % T‘L Q 16(,\',0\-“ / d Fllledgrolls with creamg
croutons ‘ \k \h ‘/g 7 Milk - Chocolate
1 N\ = =
9 AeNE T ﬂ‘“ , A(oNF
| AR POCKETINI CEREALI
rgn@ — RIPIENI
A ./ DICREMA
PAN -CACAO E NOCCIOLA
BRIOCHES - LATTE
AL LATTE 375¢-€5,84 al kg

2709-€7,37 al kg

Brioche bread with milk | - Milk

1 , A ONF. 2’A(°NF
THE j ’W‘R % @NI:TI'ARE

Cereal pockets filled with
Cream - Cocoa and hazelnut

- LIMONE | JE L e - PERA
- PESCA - - - PESCA
- VERDE | - " -ALBICOCCA
50c-€0,70allL 3x200ml-€1,48all

Tea - Lemon - Peach - Green . Nectar - Pear - Peach - Apricot

NellAre
B8 t”lbwo"(’n
o | a MWW - o
9 ACNE f 9 ACNE

Salvietre § L
Cambio Pannoline o. o

N CARTA IGIENICA
¥ | 20 SALVIETIE UMIDIFICATA
........... i BIMBO 16 PEZZI
o« otio B meients dokce 20 Baby Wipes Moist Toilet Paper

\\ \\7 '@.‘. -

O,A@NF ‘ 09 A CONF.
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Snetfale @kbolberlst

Oktoberfest speC|a|

,..ii.g

BIRRA KOZEL | BIRRA | -RED IPA 6,5°
PREMIUM LAGER BURGERBRAU - BLANCHE 5,1°
4,6° KELLER 5° | -APA5,8°
33d-€330all 50d-€2,18all 33d- €452l

Kozel premium lager beer 4,6°

1 9 AL pezzo

BIRRA EXTRA
STRONG LAGER
90

33d-€5,12alL

Extra strong lager 9° beer

1 9 AL pezzo

Burgerbrau Keller beer 5°

1 ’ AL PEZZ0 j

IPA Red IPA - blanche - APA

1 9 AL pezzo

BIRRA ARTIGIANALE
- RISERVA
AMBRA7,5°

- FORTE

SPECIALE 8,5°

- RISERVA SPECIALE

FORTE 9°
75d-€4,92all

Craft beer

3 AL PEZZ0

SPOKEN

ANALCOLICA
3x33d-€1,81alL !

Spoken beer alcohol free

19 A(oNF

X
i

WOURSTEL |
WUBER '
SERVELADE |
800g-€5,61al kg
NEL REPARTO GASTRONOMIA \
Wiiber Servelade wiirstel
| 4 PANINI PER
4 0 HOT DOGS
250¢g-€3,56alk
’ A (ONF , A (ONF 4hot%og buns g

— = .

=)

| . e CRAUTI AL
- SENAPE *ro{e NATURALE
%ﬁ\.\goill[/t}/ g]cg\gmljft:rllgb al kg l : & . Natu’ral s:uergraut
oy ' Ly
S DI GIIONE Q

S

2 9 ALpezzo | 1 9 A ©NF.




NUOVA COLLEZIONE

LA RIVOLUZIONE IN CUCINA
approvata da

-GAME IN ACCIAIO
E IQIVESTIMENTO IN XYLAN®
CON COPERCHIO

Diametro 16 cm - Altezza 7 cm

e00e®

LLA IN ACCIAIO
E RIVESTIMENTO IN XYLAN®
CON COPERCHIO

Diametro 26 cm - Altezza 5,5¢cm

IN ACCIAIO
E RIVESTIMENTO IN XYLAN®
CON COPERCHIO

REVEIQSIBILE IN GHISA
i Diametro 30 cm - Altezza 6¢m

ee0e®

Misura 23x43 cm

eve®

—

.............

= 30cm

IASIERA IN ACCIAIO
E RIVESTIMENTO IN XYLAN®
CON COPERCHIO

' R A INACCIAIO
E PIVESTIMENTO IN XYLAN®
CON COPERCHIO

Diametro 24 cm - Altezza 13cm Dlametro 20 cm - Altezza 6 cm
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CON UNA SPESADA O€ A 49€
“COSTO CONSEGNA 5€
- CON UNA SPESADA50€A 99€
COSTO{ONSEGNA 2, 50€
. DA100€ DISPESAINSU -
LA CONSEGNA E GRATU ITA
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Piazza
Ippolito Nievo, 35/36

RIONE
TRASTEVERE

DAL LUNEDI AL SI\BATO DALLE 08:00 ALLE 21:00

ORARI DI APERTURA

DOMENICACHIUSO

ACCETTIAMO ANCHE
PAGAMENTI CON:

OGNI SABATO SCONTO delm

DALLE 11 30 ALLE 15: 30

PER INFO E ORDINI
_ +39 347 2436 342

=N\ PAGAMENTO -~ =
ANCHE CON POS -

su tutta la spesa

Anche con altre
promozioni in corso

LTOTEM CHE
EBLPUF\CA L4 MTA'

Tel. 06 44247734

I : EF_IIEAN ! * Ticket
EXBHESS sodexo Restaurant' e ©°

Pellegrini





